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Arbejdsark: Samarbejdsbaseret problemløsning  

Udfordring / problem:  

Empati: Hvad er der på spil for dig 
– din bekymring? 

Invitation til at løse problemet sammen – Fælles brainstorm på løsninger 
der er (dit bud først) 

 Gensidigt tilfredsstillende 

 Realistisk 

Definér problemet: Hvad er der på spil for mig 
– min bekymring? 
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